
Ecole de Saint Savin
 Semaine du 30/09 au 06/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Toast de fromage Carottes rapées Taboulé Salade composée

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Volaille rôtie Hachis Parmentier Filet de lieu sauce citron  Mijoté de haricots rouges
à la Méxicaine

Brocolis Salade verte Courgettes sautées Riz

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

DESSERTS Compote Fruit frais Gâteau maison Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entières de porc, bœuf,
volaille et dinde servies dans votre

restaurant sont 100% françaises (autre
viandes et abats : variables selon les

approvisionnements). LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN

BON APPÉTIT !

Plat Végétarien

Produit "fait Maison" Produit Bio Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Recette du mois Produits
locaux Code à saisir : ECSTSAV

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


