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Ecole de Saint Savin

Semaine du02/02 au 08/02

l [ELID] l

Betteraves aux agrumes

HORS D'CEUVRE

Potage de legumes BiO

Carottes BIO rapées aux

A = Chou chinois a I'Emmental
épices

Nugget's de volaille

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

]

Haricots verts BIO

Hachis parmentiei

Salade verte

Tajine de pois chiches aux

Maree du jour B

Epinards BIO a la creme Semoule BIO

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

m | l Fromage ou Laitage

| Fromage ou Laitage Ai‘}' ‘ l Fromage ou Laitage

DESSERTS

Crépes

Fruit frais ‘

Fruit frais

Patisserie ‘ |

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

La recette contient au moins un Praduit durable et de qualité
(Haute Valeur Environnementale, Label Rouge, La Nouvelle
Agriculture, AOC, AOP, Péche durable, ect)

o manu po

Beauf, pore, poulet, dinde en muscle
entiers et bruts sont 100% frangais

At

Ingrédient BID: |a recette
contient au moins un aliment Bio

Retrouvez I'ensemble des menus sur : a0
www.clicetmiam.fr

Code & saisir ; ECSTSAV

eaptiolnollenient =i cas de detmllance 4un loamivsear, ou s des imapdrstily de soonen | mposernt
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Ecole de Saint Savin

Semaine du23/02 au01/03

Salade de riz BIO, petits
pois, mals - vinaigrette

|

HORS D'GEUVRE

‘ Rosette

8]

salade au gouda et }

‘Chou blanc BIO vinaigrette i
croutans

Saute de volaille & la Tartiflette aux pommes de . . Curry de Légumes au lait <4
P | »
PLATS CHAUDS hangroise terre BIO m Roissin alx petits|eauries de coco »
ET GARNITURES frieamseetie carntes Salad Gratin de chou fleur BIO Riz BIO 3]
jaunes et oranges BIO m alace ratt ! ' m AB
PRODUIT LAITIER ‘ Fromage ou Laitage m | l Fromage I Fromage ou Laitage m Fromage ou Laitage ‘
DESSE Fruit frais | Frotw‘nagi]k;lra“r;::cu!is de Gateau aux pommes Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat Végétarien

La recette contient au moins un Produit durable et de qualité
(Haute Valeur Environnementale, Label Rouge, La Nouvelle
Agriculture, ADC, ADP, Péche durable, ect)

e B UL L

Boauf, porc, poulet, dinde en muscle
entiers et bruts sont 100% frangais

a5

Ingrédient BIO: la recette
contient au moins un aliment Bio
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Code a saisir : ECSTSAV
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