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Ecole de Saint Savin

Semaine du 02/12 au 08/12

Taboulé

HORS D'CEUVRE

Chou chinols rapé jambon
et feta

Potage de légumes @Euf dur mayonnaise

Cuisse de poulet aux
épices barbecue

PLATS CHAUDS

ET GARNITURES

Julienne de légumes

LA |

Réti de porc au colombe u Chili sin carne

9
Gratin de chou-fleur %

Sauté de boeuf au paprika

Pommes de terre sauiées Riz

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

v
i3
]

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

a8

| Framage ou Laitage

Fruit frais

DESSERTS

| Panna cotta

Gateau maison Fruit frais

A 3 |

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat Végétarien

%, Produit "fait Maison"

Recette du mois

g

L PO

i s captinelianient an 2 g dodallant i '

Les viandes entiéres de porg, beeuf,
volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autre

viandes et abats : variables selon les

approvisionnements). | ] y
| )
m Produit Bio Retrouvez I'ensemble des menus sur ¢
www.clicetmiam.fr
Produits

Code a saisir : ECSTSAV
locaux

@ liinpoeant

Ecole de Saint Savin

Semaine du 09/12 au 15/12

Convi\/i_c;)

HORS D'(EUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

Produit de saison

Salade composée

D

Tartine de fromage

Potage Parisien

Rosette

Gratin de pates savoyard
vegétarien

Blanguette de veau

lambon grillé

Lieu sauce tomate

. Boulgour aux petits !‘ ﬂg
Salade verte Carottes E] Purée de choux fleur EB g‘ F P
Eegumes
5 ) Aol . 4
Fromage ou Laitage m | ‘ Fromage ou Laitage AR ‘ Fromage ou Laltage ﬁ | | Fromage ou Laitage m

Fruit frais

| ’ Flan nappé au caramel

Gateau maison

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat Végétarien

8 Produit "fait Maison"

Recette du mois

i e BLGEGANEE Exsantion e

Les viandes entiéres de pore, beeuf,

I I volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100°% frangaises (autre

viandes at abats : variables selon les
approvisionnements).

m Produit Bio
ﬂ Produits

locaux

nipsrir, i s ity mmpas

Retrouvez I'ensemble des menus sur:
cetmiam.fr

Code a saisir : ECSTSAV




— Ecole de Saint Savin

COﬂVi\/iO‘) Semaine du 16/12 au 22/12
' | EUDI ' JENDREDI
' ; Salade crotitons et N Toast de Noél/ Mousseline g
HORS D'(EUVRE Feuilleté au fromage P Potage vermicelles m depos chiche ;

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Réti de porc

Poélée du chef

Beeuf bourguignon

Pates

o]

Omelette

salade verte

Sot I'y laisse au caramel
d'épices
Pommes

campagnardeButternut

roti/ frites de patates
douces

ﬁ

a

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

5]
28]

Fromage ou Laitage

a3}

| Fromage ou Laitage

]

DESSERTS

Fruit frais

Compote

Fruit frais

Dessert de Noel

Z

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat Végétarien

@ Produit "fait Maison”
Recette du mois

Convi\/i;)
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Les viandes entiéres de pore, beeuf,
volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autr
viandes et abats : variables selon les
approvisionnements).

m Produit Bio

3

i oty e il e

N

Produits
locaux

el en candh diillance 4'on fousisen

e

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ECSTSAV

b i des snpdralifs di sefvded Mimpesdnt

Ecole de Saint Savin

Semaine du 23/12 au 29/12

HORS D'(EUVRE

Salade composée

Toast aux rillettes

l I Soupe aux vermicelles

Taboulé & l'orientale

|

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Spaguett bolognaise

(Spaguetti)

Poisson a |a bordelais

e

Haricots verts

Escalope de dinde sauce
forestiere

Carottes

Nuggets de ble

Purée de potiron

PRODUIT LAITIER

Framage ou Laitage

[

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERTS |

Creme dessert vanille |

Fruit frais

Fruit frais

Gateau maison

Produit de saison
Tautou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

"

7

Produit "fait Maison"

Recette du mois

Les viandes entiéres de porc, beeuf,
volsille et dinde servies dans votre

approvisionnements).

m Produit Bio

Cormany prures e modibe esceptioinelisment

Produits
locaux

v g defillone s i ounssen

restaurant sont 100% francaises (autre
viandes et abats : variables selon les

(LI[}%_MIAM!

Retrouvez |'ensemble des menus sur

Code a saisir : ECSTSAV

s s it dn sorvice Limposast




= Ecole de Saint Savin

Convi\/io\)/ Semaine du 30/12 au 05/01

| . . _
HORS D'GEUVRE Boutg:]::llglf‘;: aux Carottes rapées Salade composée Chou chinois a 'Emmental ‘

PLATS CHAUDS Escalope de dinde Steak haché de veau Polsson du jour Boulettes végetariennes 5:;{
ET GARNITURES Haricots verts Purée Farfalles Légumies touscous
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage | Fromage ou Leitage Fromage ou Laitage
DESSERTS Fruit frais Compote | Liggeois Fruit frais
Produit de saison Les viandes entiéres de porg, heeuf,
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises (autre

viandes et abats : variables selon les

H. f;;i Plat Végétarien approvisionnements). El inp
' | voL \UHAITENT L
74 Produit "fait Maison” ﬁ Produit Bio Retrouvez I'ensemble des menus sur: RON APPETIT

www.clicetmiam.fr
Recette du mois Produits

locaux

Code a saisir;: ECSTSAV

Cermang pourre e mudtis exceplisnnelionent en i de défallonee @ Lo nissear, o sl des lmperaits do serdics limposant



