
“ Être Papa pas à pas “ 
Les liens d‘attachement au
travers des soins et du jeu.

Samedi 30 Septembre 2023
au LAEP de Saint Yzan de Soudiac 

9h00 à 11h00

Co-animé par Frédérique CHAUVIRE et
Les P’tits Sages

CAFE DES PAPAS

Lieu d’Accueil Enfants Parents
2 place du 8 mai, 33920 Saint Yzan de Soudiac (parking de la gare)

07 75 10 83 09   -   laep@latitude-nord-gironde.fr 

Gratuit - inscriptions par telephone

“Comment 
trouver 

ma place ?”

“Papa, laisse toi
aller ! ”

“je prends soin de toi

 pendant que maman prend soin d’elle. ”

“comment soulager ma
compagne qui a allaite toute la nuit ?”

la tendresse,
une 

histoire
de

meres ?

“ Papa d’une fratrie et fier

de l’être ! “

Le peau
 à

 peau,
 une

 histoire
 de

 femmes ?

Quelles astuces pour que les
nuits soient plus douces ?

 le reservoir affectif,

comment le remplir ? 


